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பருத்தி சாகுபடிக்கான நான்காவதுவாராந்திர ஆேலாசைன 
(02-08, ஜூைல 2026) 

  
A. மண் ஆேராக்கியம், ஊட்டச்சத்து, பூச்சி மற்றும் ேநாய் ேமலாண்ைம குறித்த ெபாதுவான 
ஆேலாசைனகள் 

அதிக பருத்தி மகசூைலப் ெபற, சமச்சீர் மண் ஊட்டச்சத்து, சரியான ந�ர் ேமலாண்ைம மற்றும் 
கண்காண�ப்பு அடிப்பைடய�லான முன்கூட்டிய பூச்சி மற்றும் ேநாய் ேமலாண்ைம அவசியமாகும். 
முழுைமயான மற்றும் ஒருங்கிைணந்த பய�ர் ேமலாண்ைமத் திட்டத்ைத ெசயல்படுத்துவதன் 
மூலம் பய�ரின் சீரான வளர்ச்சியும் வ �ரியமும் உறுதி ெசய்யப்படுவதுடன், உள்ள �ட்டு ெசலவுகள் 
குைறக்கப்பட்டு, த�வ�ரமான பூச்சி மற்றும் ேநாய் ேசதத்திலிருந்து பய�ர் பாதுகாக்கப்படுகிறது. 
 

மண் ஆேராக்கியம் மற்றும் ஊட்டச்சத்து ேமலாண்ைம (INM) 
• ெபரும் ஊட்டச்சத்துக்கைள ேமம்படுத்துதல்: பய�ர் சுழற்சி, இயற்ைக உரங்கள், மூடாக்குப் 

பய�ர்கள் ஆகியவற்றிற்கு முன்னுரிைம அள�த்து, வ�ைதப்பு முன் ேமற்ெகாள்ளப்படும் மண் 
பரிேசாதைன முடிவுகள�ன் அடிப்பைடய�ல் அறிவ�யல் முைறய�ல் இரசாயன உரங்கைளப் 
பயன்படுத்தி மண் ஆேராக்கியத்ைத ேமம்படுத்த ேவண்டும். 

• நுண்ணூட்டச்சத்துக்கைள வழங்குதல்: துத்தநாகம் (Zn), ேபாரான் (B), மாங்கன �சு (Mn), மக்ன �சியம் 
(Mg) ேபான்ற இரண்டாம் நிைல மற்றும் நுண்ணூட்டச்சத்து குைறபாடுகைள ேதைவக்ேகற்ப 
இலக்கு ேநாக்கிய இைலவழி ெதள�ப்புகள் மூலம் சரிெசய்ய ேவண்டும். 
 

ேநாய் ேமலாண்ைம (IDM) 
• தடுப்பு நைடமுைறகைளப் ப�ன்பற்றுதல்: மண் மற்றும் இைல வழி பரவும் ேநாய்க்கிருமிகைள 

கட்டுப்படுத்த, வயல் சுத்தம் உள்ள�ட்ட ஒருங்கிைணந்த சாகுபடி முைறகைளப் ப�ன்பற்றவும். 
ேமலும், வ�ைத மற்றும் மண் ேநர்த்திக்காக உய�ரியல் பூச்சிக்ெகால்லிகள் மற்றும் உய�ர் 
உரங்கைளப் பயன்படுத்தி தாவர ஆேராக்கியத்ைத ேமம்படுத்தி ேநாய் தாக்கத்ைதக் குைறக்கலாம்.  

• இைல ேநாய் பரவைலக் கட்டுப்படுத்துதல்: அதிக ஈரப்பதம் நிலவும் காலங்கள�ல் வயல்கைளத் 
ெதாடர்ந்து கண்காண�க்க ேவண்டும். ேநாய் வ�ைரவாக வளரவும் பரவவும் ஏற்ற சுற்றுச்சூழல் 
நிைலைமகள் காணப்படும் ேபாது மட்டுேம பரிந்துைரக்கப்பட்ட பூஞ்சாணக் ெகால்லிகைள 
(Fungicides) சிக்கனமாகப் பயன்படுத்த ேவண்டும். 
 

ஒருங்கிைணந்த பூச்சி ேமலாண்ைம (IPM) 
• வயல் கண்காண�ப்பு ேமற்ெகாள்ளுதல்: இைலப்ேபன், அசுவ�ன�, தத்துப்பூச்சி, சிலந்திப் பூச்சிகள் 

ேபான்ற உறிஞ்சும் பூச்சிகைளயும், காய்ப்புழுக்கைளயும் கண்காண�க்க வாரந்ேதாறும் வயல் ஆய்வு 
ேமற்ெகாள்ள ேவண்டும். 

• ெபாறிகள் மற்றும் உய�ரியல் பூச்சிக்ெகால்லிகைளப் பயன்படுத்துதல்: பருவத்தின் 
ெதாடக்கத்திேலேய ெபேராேமான் ெபாறிகைள நிறுவ�, அந்துப்பூச்சிகள�ன் பறப்ைப கண்காண�த்து, 
முட்ைடய�டும் சுழற்சிைய முன்கண�த்து, இயற்ைக அல்லது தாவர அடிப்பைடய�லான 
பூச்சிக்ெகால்லிகைள முதன்ைம கட்டுப்பாட்டு முைறயாகப் பயன்படுத்த ேவண்டும். 

• இயற்ைக எதிரிகைளப் பாதுகாத்தல்: ெபாறிவண்டுகள், கண்ணாடி இறக்ைகப் பூச்சி,, ெபரிய கண் 
பூச்சிகள் ேபான்ற பயனுள்ள பூச்சிகைளப் பாதுகாக்க, பரவலான தாக்கம் ெகாண்ட 
பூச்சிக்ெகால்லிகளுக்குப் பதிலாக ேதர்ந்ெதடுக்கப்பட்ட (Selective) பூச்சிக்ெகால்லிகைளப் பயன்படுத்த 
ேவண்டும். 

• இரசாயன தைலய�டுகைள வைரயறுத்தல்: பரிந்துைரக்கப்பட்ட இரசாயன பூச்சிக்ெகால்லிகைள 
இறுதி வ�ருப்பமாக மட்டுேம பயன்படுத்த ேவண்டும். பூச்சிகள�ன் எண்ண�க்ைக ெபாருளாதார 
ேசதநிைல (ETL) அளைவ எட்டிய ப�ன்னேர அவற்ைறப் பயன்படுத்த ேவண்டும். 

B.குறிப்ப�ட்ட இடத்திற்கான ஆேலாசைன 
 



தமிழ்நாடு 

ெபய்த  
மைழயளவு– கடந்த வாரம் 

(மி.ம�) 

கண�க்கப்பட்டுள்ள 
மைழயளவு – இந்த வாரம் 

(மி.ம�) 
ஜூன் ஜூன்/ஜூைல 

24 25 26 27 28 29 30 01 02 03 04 05 

 

ெபரம்பலூர்  0 0 0 0 0 0 1.7 1.6 2.9 1 1 
ேசலம் 0.4 0 0 0 0 0 0 1.5 1.8 3 2.8 0.3 
திருச்சி        1.4 1.8 1.2 0.7 0 

வ�ருதுநகர் 0 0 0 0 0 0 0 1.2 0.8 0.9 1.4 0.3 

மைழய�ன் அளவு மற்றும் 
வண்ணக் குறிய�டு 

0.1 to 2.4 மி.ம� 2.5 to 15.5 
மி.ம� 

15.6 to 
64.4 மி.ம� 

64.5 to 
115.5 
மி.ம� 

115.6 to 204.4 
மி.ம� 

மைழப்ெபாழிவு வைக மிக ேலசான  
மைழ 

ேலசான 
மைழ 

மிதமான 
மைழ 

பலத்த 
மைழ 

மிக அதிக 
மைழப்ெபாழிவு 

பய�ர்நிைல:வயல் தயாரிப்பு பண�கள் நைடெபற்று வருகின்றன. 

ஆேலாசைன:இளஞ்சிவப்பு காய்ப்புழுவ�ன் கூட்டுப்புழு மற்றும் ப�ற கைளகள�ன் வ�ைதகைள அழிக்க 
ஆழமான ேகாைட உழவு ெசய்ய வ�வசாய�கள் அறிவுறுத்தப்படுகிறார்கள். நிலத்தில் பண்ைண உரம் (FYM) 
ேசர்த்தல் ெசய்யப்பட ேவண்டும். நடுத்தர கால அளவுைடய கலப்ப�ன வைககைள (Hybrids) ேதர்வு 

ெசய்யவும். கார்பாக்சின் 37.5% + திராம் 37.5% DS உடன் ேசர்த்து, ஒரு கிேலா வ�ைதக்கு 3.5 கிராம் என்ற 

அளவ�ல் அல்லது ஒரு ெஹக்ேடருக்கு 2.5 கிேலா டிைரேகாெடர்மா ஹர்சான�யம் ேசர்த்து, 100 கிேலா 

ெதாழு உரம் ெகாண்டு ெசறிவூட்டவும். ேமலும் பருத்தி முைளச்சல்(Germination) ெதாடர்பான ப�ரச்சைனகைள 

தவ�ர்க்க குைறந்தது 80–100 மிம� மைழ கிைடத்த ப�றகு பய�ைர வ�ைதக்கவும். 

பய�ர் பருவத்திற்குப் ப�ந்ைதய மற்றும் வ�ைதப்புக்கு முன் ேமற்ெகாள்ள ேவண்டிய வ�வசாய 
நைடமுைறகள் 

1. முந்ைதய பருவத்தில் பய�ரிடப்பட்ட பருத்தி தண்டுகள் மற்றும் பகுதி திறந்த காய்கைள (bolls) 
வயலிலிருந்து முழுைமயாக அகற்றி சுத்தம் ெசய்ய ேவண்டும். அகற்றப்பட்ட பருத்தித் 
தண்டுகைள வயல் கைரகள�ல் குவ�த்து ைவக்கக் கூடாது. பய�ர் பருவ முடிவ�ல், இளஞ்சிவப்பு 
காய்ப்புழுவ�ன் கைடசி தைலமுைறய�ன் புழுக்கள் பாதிக்கப்பட்ட காய்கள் ேபான்ற பய�ர் 
கழிவுகள�ல் உறக்கநிைலக்கு (hibernation) ெசல்கின்றன. எனேவ, இத்தைகய பாதிக்கப்பட்ட 
கழிவுகைள உடனடியாக அழிப்பது இளஞ்சிவப்பு காய்ப்புழுவ�ன் வாழ்க்ைகச் சுழற்சிைய 
முறியடிக்க உதவும். ேமலும், இந்த கழிவுகைள அழிப்பது பாக்டீரியல் இைல கருகல் (bacterial leaf 
blight), ேவர் அழுகல் (root rot), பூஞ்ைச இைலத் தழும்புகள் ேபான்ற ேநாய்கள�ன் ெதாற்று 
மூலங்கைள குைறக்கவும் உதவும். 

2. சந்ைத வளாகங்கள் மற்றும் பருத்தி அைரக்கும் ஆைலகள் (ginning mills) பகுதிகள�ல், இளஞ்சிவப்பு 
காய்ப்புழுவுக்காக குைறந்தது 20 ம�ட்டர் இைடெவள�ய�ல் குைறந்தது 10 கவர்ச்சிப் ெபாறிகைள 
(pheromone traps) அைமத்து, பருவ முடிவ�ல் ெவள�வரும் அந்துப்பூச்சிகள் (moths) அல்லது தற்ெகாைல 
ேபான்ற ெவள�ப்பாடுகைள ப�டிக்க ேவண்டும். இந்தப் ெபாறிகள�ல் உள்ள கவர்ச்சிப் ெபாருட்கைள 
(lures) காலந்ேதாறும் மாற்ற ேவண்டும். ேசதமைடந்த வ�ைதகள�லிருந்து ெவள�வரும் 
புழுக்கைளயும் அழிக்க ேவண்டும். இதன் மூலம் இளஞ்சிவப்பு காய்ப்புழு ெதாற்று அருகிலுள்ள 
வயல்களுக்கு பரவுவைதத் தடுக்க முடியும். 

3. பருத்தி பய�ைர முன் பருவ மைழக்கு முன்ேப வ�ைதப்பைதத் தவ�ர்க்க ேவண்டும். மிக 
முன்கூட்டிேய வ�ைதக்கப்பட்ட பய�ர்கள�ல் பூக்கள் மற்றும் காய்கள் (squares and flowers) வ�ைரவாக 
உருவாகும். முந்ைதய பருவத்தில் உறக்கநிைலய�ல் இருந்த ப�ங்க் பால் புழு அந்துப்பூச்சிகள் 
இப்பூக்கள் மற்றும் காய்கள�ல் முட்ைடய�டுகின்றன. இதனால் முன்கூட்டிேய வ�ைதக்கப்பட்ட பய�ர் 
புதிய பருவத்தின் முதல் தைலமுைற இளஞ்சிவப்பு காய்ப்புழுவ�ன் வளர்ச்சிக்கு உதவுகிறது. இைத 
சரியாக கட்டுப்படுத்தவ�ல்ைல என்றால், அடுத்த தைலமுைறகள் காலத்துக்கு வ�ைதக்கப்பட்ட 
பய�ர்களுக்கும் பரவ� ேசதத்ைத ஏற்படுத்தும். 

4. ஆழமான ேகாைட உழவு (deep summer ploughing) மூலம் மண்ண�ல் மைறந்து இருக்கும் உறக்கநிைல 
புழுக்கள் மற்றும் இளஞ்சிவப்பு காய்ப்புழுவ�ன் கூட்டுப்புழுக்கைள (pupae) கடும் ெவய�லின் 
தாக்கத்தால் அழிக்கலாம். ேமலும் உழவு ெசய்யப்பட்ட வயல்கள�ல் பறைவகள் இவற்ைற 
உண்ணுவதால் இயற்ைக கட்டுப்பாடும் ஏற்படும். ஏப்ரல்–ேம மாதங்கள�ல் இது மிகவும் 



பயனுள்ளதாகும். இதன் மூலம் கூட்டுப்புழு, இைல உண்ணும் புழுக்கள் மற்றும் வாடல் (wilt), ேவர் 
அழுகல், நூல்புழுக்கள்(ெநமாேடாடுகள்) ேபான்ற மண் சார்ந்த ேநாய்கள�ன் தாக்கத்ைத குைறக்க 
முடியும். 

5. கடந்த பருவத்தில் இளஞ்சிவப்பு காய்ப்புழு அதிகமாக பாதித்த வயல்கள�ல் பய�ர் மாற்றம் (crop 
rotation) ேமற்ெகாள்ள ேவண்டும். பருத்தி மட்டுேம இந்த பூச்சிய�ன் ஆதாரப் பய�ர் என்பதால், பய�ர் 
மாற்றம் அதன் வாழ்க்ைகச் சுழற்சிைய முறிக்க உதவுகிறது. மண் சார்ந்த ேநாய்கள் மற்றும் 
நூல்புழுக்கள்(ெநமாேடாடு) தாக்கத்ைதயும் இது குைறக்க உதவும். 

6. சாறுஉறிஞ்சும் பூச்சிகள் மற்றும் ேநாய்களுக்கு எதிர்ப்புத் திறன் ெகாண்ட, குறுகிய கால மற்றும் 
வ�ைரவ�ல் முதிரும் பருத்தி வைககள்//கலப்ப�னங்கைள பய�ரிட ேவண்டும். இதனால் ஆரம்ப 
வளர்ச்சி நிைலய�ல் ேதைவயற்ற பூச்சிக்ெகால்லி ெதள�ப்புகைளத் தவ�ர்க்கலாம். இளஞ்சிவப்பு 
காய்ப்புழு தாக்கம் நடுப்பருவத்தில் ெதாடங்கி இறுதிப் பருவத்தில் அதிகரிக்கும். எனேவ குறுகிய 
கால வைககள் இறுதிப் பருவ தாக்கத்திலிருந்து தப்ப�க்க உதவும். 

7. இந்தியாவ�ன் மத்திய மண்டலம், மானாவாரி பருத்தி வ�ைதப்பு ஜூன் மாதத்தில், குைறந்தது 80–100 
மிம� மைழ கிைடத்த ப�றேக ெசய்ய ேவண்டும். சரியான முைளச்சல் மற்றும் பய�ர் 
நிைலைமக்காக ேபாதுமான மண் ஈரப்பதம் இருக்க ேவண்டும். இது ஆரம்ப வளர்ச்சி நிைலய�ல் 
ந�ண்ட வறட்சி காலத்ைதயும் சமாள�க்க உதவும் மற்றும் ம�ண்டும் வ�ைதப்பு ேதைவைய 
குைறக்கும். சரியான ேநரத்தில் வ�ைதப்பது ஆரம்ப இளஞ்சிவப்பு காய்ப்புழு தாக்கத்ைதயும் 
தவ�ர்க்க உதவும். 

8. இளஞ்சிவப்பு காய்ப்புழு ேமலாண்ைமக்காக ஒருங்கிைணந்த பூச்சி ேமலாண்ைம (IPM) முைறகள் 
குறித்து வ�வசாய�கள�ைடேய வ�ழிப்புணர்வு ஏற்படுத்த ேவண்டும். வ�ைத வ�ற்பைனயாளர்களும் 
முன் பருவ வ�ைதப்ைபத் தவ�ர்க்க வ�வசாய�களுக்கு அறிவுறுத்த ேவண்டும். இதன் மூலம் 
சரியான ெசய்தி பயனுள்ளதாக பரவும். 
 
பருத்தி உற்பத்தி ெதாழில்நுட்பம் ெதாடர்பான வ�ரிவான தகவல்கள்—மண் ேதர்வு, வைககள், 
உரமிடுதல், வ�ைதப்பு முைறகள், ந�ர்ப்பாசனம், கைள ேமலாண்ைம, பூச்சி மற்றும் ேநாய் கட்டுப்பாடு 
ேபான்றைவ—ICAR-CICR (நாக்பூர்) உருவாக்கிய ஆண்ட்ராய்டு அடிப்பைடய�லான CICR Cotton App மூலம் 
ெபறலாம். இந்த ெசயலிைய Google Play Store-இல் இலவசமாக பதிவ�றக்கம் ெசய்யலாம். ேமலும், 
பய�ர் வளர்ச்சி நிைல மற்றும் வான�ைல அடிப்பைடய�லான வாராந்திர ஆேலாசைனகள் ICAR-CICR 

இைணயதளத்திலும் (https://cicr.org.in/resource-weekly-advisory) கிைடக்கின்றன. 
 
தமிழ் ெமாழிெபயர்ப்பு: முைனவர்கள். அ. மண�கண்டன், மற்றும் ம. சரவணன் 
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